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（D-9-17） 

DVD 「ある認定こども園の挑戦Ⅱ 育ちあう保育    

    子ども・親・保育者」 

 
岩波映像株式会社 / ８５分 /  ２０１７年 

 
広島県の郊外、里山の風景に囲まれた豊かな自然の中にある認定こど

も園のさざなみの森の保育の様子を通して子どもの育ち、そして保護

者、保育士の育ちをみつめる。 

 

 

DVD 「終わった人」  

東映ビデオ株式会社 /  １２５分 /  ２０１８年 
 

一流企業のエリート街道を歩んでいた田代壮介(舘ひろし)は、同期の

ライバルに負け、出世コースから外れ、そのままついに定年の日を迎

えてしまった。<やることがない・・・> 

仕事一筋だった壮介は、翌日から時間を持て余す。図書館、スポーツ

ジムなど時間を潰すために立ち寄った先は、至る所に老人ばかり・・・。

美容師として忙しく働く妻・千草(黒木瞳)に愚痴をこぼし、次第に距離

を置かれてしまう。 

このままではマズイと職探しを始めるも、高学歴・高職歴が邪魔をし

て思うように仕事が見つからない。通い始めたスポーツジムで知り合

った社長・鈴木直人(今井翼)から会社の顧問になって欲しいと頼まれ、

壮介の人生が大きく変わろうとしていた。 

第二の人生を歩み出した壮介。順風満帆に思えたのも束の間、次々と

壮介の身に災難が降りかかってしまう。そして、ずっと支えてくれて

いた千草からも愛想を尽かされ、「卒婚」を提案されるのだった。 

（D-13-1-63） 

 

 



 

（A264-346） 

「高齢者のためのおやつレクリエーション」 

鈴木 恵 監修 /  成美堂出版 

 

介護の現場で働く人に読んでもらいたい「おやつレクリエ―ションを成功に

導く本」です。 

おやつ作りにはさまざまな工程があります。作る過程で頭を使い手先も使う

ので認知症予防になります。また、みんなで協力しながらおやつを作るので

自然にコミュニケーションが取れ、精神面への効果も期待できます。 

利用者への「声かけ例」もたっぷり掲載。 

スタッフも利用者の方も笑顔になる「おやつレク」をはじめましょう！ 

  

（A15-319） 

「ソーシャルワーカーのための女性支援ガイドブック」 
女性の暮らしやすさを考えるソーシャルワーカー研究会 編著 

かもがわ出版 

 

生きづらさを抱えた女性への支援とその際に活用する社会資源について、ソ

ーシャルワーカーの立場から紹介。女性はライフサイクルにおいて、ハラス

メント、ＤＶ、貧困、介護負担など、困難に遭遇しやすい現代。その社会的

な背景も含め年代ごとに課題を整理し、支援に活用できる社会資源を網羅的

に紹介。支援機関、行政、医療機関など女性支援にかかわる相談職必携  

(A2663-473) 

「事例とQ&A でわかる 

ケアマネージャーのた

めの医療連携ガイド」 
 

●一般社団法人日本ケアマネジ

メント学会認定ケアマネージ

ャーの会／監修 

●中央法規出版 

 
(A261-232) 

「ヘルパーが支えた老老

介護２４年 ピンチをチ

ャンスに、笑顔でつなぐ

認知症ケア」 
 

●谷川 政春／著 

●かもがわ出版 
 

 

 

(A262-153) 

 

「思考のリミッターを外す 

非常識力 日本一不親

切な介護施設に行列

ができる理由」 

 
●二神 雅一／著 

●ユサブル  

(A277-106) 

「障害者総合支援法がよ

～くわかる本」 
 

●福祉行政法令研究会／著 

●秀和システム 



 

(A2665-84) 

「事例解説 介護事故に

おける注意義務と責任」 
 

●古笛 恵子/編著 

●新日本法規出版 

 

(364-365) 

「外国人の医療・福祉・社

会保障相談ハンドブック」 
 

●特定非営利活動法人移住者

と連帯する全国ネットワー

ク/編 

●明石書店 
 

 

(A15-318) 

「対人援助の現場で使え

る  質問する技術便利

帖」 
 

●大谷 佳子/著 

●翔泳社 

 

(A40-288) 

「現場報告“子ども食堂”こ

れまで、これから」 

 
●与野 輝/著 

 茅野 志穂/著 

●いのちのことば社 

 

 

(A273-172) 

「不自由を自由に変える

魔法の仕事 大阪府大

東市。日本一の義肢装

具メーカーの挑戦」 

 
●川村 慶／著 

●PHP 研究所 
  

(A264-345) 

「椅子に座ってできるシニ

アの１，２分間筋トレ体操

５５」 

 
●斎藤 道雄／著 

●黎明書房 

 

 

(A2864-138) 

「「空気」を読んでも従わ

ない 生き苦しさからラ

クになる」 
 

●鴻上 尚史／著 

●岩波書店 
 

 

（A287-88） 

「余命３年 社長の夢－「見

えない橋」から「見える橋」

へ」 
 

●小澤 輝真／著 

●あさ出版 
 

 

(A274-143) 

「障害のある子が将来

にわたって受けられる

サービスのすべて」 

 
●渡部 伸／監修 

●自由国民社 

 
 

(A21-168) 

「健康で文化的な最低限度

の生活（８）」 
 

●柏木 ハルコ／著 

●小学館 
 



  

 

 

 

研 修：「精神障がいのある人と家族への支援実践講座」 

◆日時： １１月２９日（金）／１２月１３日（金） 

 ◆時間： 両日とも １０：００～１７：００ 

 

研修関連図書 

  

 

 

（A286-223）  （A286-214） 

『地域で暮らそう！精神障害者の地域移行支援・

地域定着支援・自立生活援助導入ガイド』 

岩上 洋一 ほか 著 / 金剛出版 / 2018 年 

 

自分らしい暮らしを送るための各機関の協議・情

報共有の仕組みを解説。新サービス「自立生活援

助」にも対応し、各サービスの概要と支援の具体

的なプロセスが理解できる。 

 『ケアマネ・福祉職のための精神疾患ガイド』 

 山根 俊恵 編著 / 中央法規出版 / 2016 年 

 

ケアマネ・福祉職に向けて、様々な精神疾患の特徴

から症状とその対応方法、服薬時の注意点、多職種

連携、活用できる制度など、現場で活きるノウハウ

をわかりやすく解説。統合失調症、統合失調感情障

害の当事者の手記も掲載。 

 

大阪市社会福祉研修･情報センター ２Ｆ 図書･資料閲覧室のご案内 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

◆開室時間：月曜日～土曜日 午前９時３０分～午後 5 時 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるものを 

ご提示ください。（運転免許証・健康保険証など） 

 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：http://www.wel-osaka.jp 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 


