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（D-5-49） 

 

DVD 「きょうの健康 “健康長寿” 

100 歳まで歩ける体づくり」 
ＮＨＫエンタープライズ / ５８分 / ２０１４年 

 

NHK の健康情報番組「きょうの健康」（2012 年７月 

放送分）の内容を再構成した DVD。 

［内容］■ご注意！しのびよるロコモ 

■日常生活を見直そう！■しなやか筋肉をめざせ 

■65 歳からの食生活新常識 

  

 

（D-13-3-36） 

  DVD 「ぼくと魔法の言葉たち」 

トランスフォーマー / ９１分 / ２０１８年 

 

  ２歳で言葉が出なくなった自閉症の少年。誰とも話さなく 

なった彼が、ディズニーアニメを通じて少しずつ家族と 

会話するようになり、やがて自立するまでの過程を追った 

ドキュメンタリー映画。 

福寿草（フクジュソウ） 

 



  

 

 

（A2660-512・513） 

「マンガで介護・看護・医療の知識が身につく！ 

 介護がわかる」（第２版） １巻・２巻  

医療情報科学研究所 編集 / メディックメディア 

 

楽しく読めるマンガを通して、介護をゼロから学べる入門書。 

１巻は「介護保険のしくみ」、２巻は「生活を支える制度」を 

わかりやすく紹介する。 

  

 

（A2841-214） 

「自傷・他害・パニックは防げますか？ 

二人称のアプローチで解決しよう！」  
 廣木 道心・栗本 啓司・榎本 澄雄 著 / 花風社 

 

自傷・他害・パニックに悩まされる発達障がい者と周りの人々。 

落ち着くまで見守るだけでは、何も解決しない。でも、支援者 

側が傷ついてもいけない。 

〈パニックを起こさない身体を育てる方法〉、〈誰も傷つかない 

対応法＞を同時に提言する。 

  

 

(A133-49) 

「 こ れ な ら わ か る 

〈 スッキリ図 解 〉 

共 生 型 サービス」 
●二本柳 覚∥編著 ほか 

●翔泳社 

 

「介護」と「障がい福祉」両方の

サービスを、同一の事業所で 

一体的に提供できる「共生型サ

ービス」について、わかりやすく

紹介する。 

 

(A214-33) 

「ルポ  西 成 

七十八日間ドヤ街生活」 
●國友 公司∥著 

●彩図社 
 

著者自らが西成区あいりん地区に

実際に住んでみた体験を綴ったル

ポルタージュ。 

あいりん地区で出会った、さまざ

まな人とのエピソードを収録す

る。 

    

 

(A2660-511) 

「プロフェッショナル 

介 護 人」 
●木下 博之∥著 

●幻冬舎メディアコンサ 

ルティング 
 

介護職こそ最も自分を成長させ

る仕事！介護の知識と技術を兼

ねそろえ人間味溢れる「プロフ

ェッショナル介護人」はこれか

らますます求められる存在！ 

 

(A2663-460) 

「自分たちで行う 

ケアマネージャーのため 

の事例研究の方法 

主体的な研究会の運営 

から実践の言語化まで」 
●「かかわり続ける」ケア 

マネージャーの会∥編 ほか 

●ミネルヴァ書房 

 



 

(A2661-524) 

「認知症の人と家族のための 

『地元で暮らす』 

ガイドブック Q&A 

認知症カフェに集まる 

家族、専門職が一緒に 

作った！」 
●新里 和弘∥監修 ほか 

●メディカ出版 
 

(A2661-525) 

「『パーキンソン病』 

『レビー小体型認知症』が 

わかる QAブック[改訂２版] 

最新ガイドラインに準拠！」 
●小阪 憲司∥著 ほか 

●メディカ出版 

 

日々の診療やケアに役立つ 1 冊! 

    

 

(A2661-526) 

「ゆかいな認知症 

介護を「快護」に変える人」 
●奥野 修司∥著 

●講談社 
 

 

おしゃべりな当事者だけが語

れる、本音の本音。病気にな

っても人生を楽しむ秘訣。介

護者との上手な付き合い方。 

 
(A2662-111) 

「30 のテーマでわかる！ 

地域ケア会議コーディネート  

ブック」 
●高室 成幸∥著 

●第一法規 
 
 

「地域ケア個別会議」「自立支援

サポート会議」「地域ケア推進会

議」が、この１冊に！ 

    

 
(A2663-461) 

「ケアマネジメントにおける 

多職種連携実践事例集」 
●青森県介護支援専門員協会 

∥監修 ほか 

●中央法規出版 
 

地域包括ケアシステムの要で

あるケアマネジャーに向けた

多職種連携の実践事例集。 

 

(A2663-462) 

「法的根拠に基づく 

ケアマネ実務ハンドブック 

Q&A でおさえる業務のツボ」 
●後藤 佳苗∥著 

●中央法規出版 
 

2018 年介護保険改正を踏まえ

た全面改訂版！ 

    

 
(A2669-23) 

「スーパービジョンへの

招待 

『OGSV〈奥川グループ 

スーパービジョン〉モデ 

ル』の考え方と実践」 
●河野 聖夫∥著 ほか 

●中央法規出版 

 

 

(A30-73) 

「大地震から認知症高齢者 

を守れ！！-小規模介護 

事業所の実体験から-」 
●高橋 恵子・中村 考一∥編著 

●ぱーそん書房 
 

熊本地震の実体験から、すべての

介護サービス事業者に向けたメ

ッセージ！ 

    

 
(A47-216) 

「いじめで死なせない 

 子どもの命を救う大人 

の気づきと言葉」 
●岸田 雪子∥著 

●新潮社 
 

大人が異変に気づき、絶望の

淵から救われた子どもたち。

生と死を分けたものは何か-。 

 

(A70-315) 

「地域福祉とファンドレイジング 

財源確保の方法と先進 

事例」 
●宮城 孝 ほか∥編集 

●中央法規出版 
 

福祉業界初！ファンドレイジング

に必要な知識・方法と先進的事例

の具体的な手法や工夫を紹介！ 



 

 

研 修：「介護職員研修 介護職援助の基本編 

『利用者に寄りそうための 看取りと尊厳について』」 
 

◆日時：１月 17 日（木） 午後 1 時 30 分～午後 4 時 30 分 
 

[講座内容]：介護職員が「看取り」を通して「尊厳」について考える機会と介護の質的向上を

目指し、人と向き合うことの大切さ、利用者の思いに寄り添うことの重要性を共

に考える。 

 

研修関連図書 

  

 

 

（492.918-151）  （492.918-141） 

『死を前にした人に 

あなたは何ができますか？』 

小澤 竹俊 著   / 医学書院  / ２０１７年 
 

人生の最終段階を迎え、「死にたい」と訴えるほど

の苦しみを抱える人に、どのような援助ができる

のか。看取りの関わり方を具体的に紹介する。 

 『死にゆく人と共にあること 

マインドフルネスによる終末期ケア』 

ジョアン・ハリファックス 著 他 / 春秋社 / ２０１５年 
 

看取りの現場から生まれた終末期ケア専門家訓練プ

ログラム BWD(Being with Dying)。死と向き合い、

穏やかに受けとめるために瞑想ができることとは-。 

 

 

大阪市社会福祉研修･情報センター ２Ｆ 図書･資料閲覧室のご案内 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

◆開室時間：月曜日～土曜日 午前９時３０分～午後 5 時 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるものを 

ご持参ください。（運転免許証・健康保険証など） 

 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：http://www.wel-osaka.jp/ 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 


